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KOMMUNSTYRELSENS 
FÖRVALTNING 
Datum: 2026-01-09 
Diarienummer: KS-2025/1962 

Demokratirapport 2025 

Inledning 

I mål- och budget ligger målvärdet för 2030 på 82 procent i valdeltagande till 

kommunfullmäktige val. För att nå dit behöver arbetet med att stärka lokal 

demokrati vara förvaltningsöverskridande och även nå olika målgrupper i 

samhället. För att kunna öka valdeltagandet på sikt måste kommunen arbeta med 

insatser och aktiviteter som stärker lokal demokrati, inflytande och delaktighet i 

samhället. Kommunstyrelsens förvaltning är ansvarig för att samordna arbetet och 

årligen sammanställa, följa och stödja insatser och aktiviteter som genomförs 

såväl på kommunstyrelsens förvaltning som i övriga förvaltningar. Denna rapport 

redogör för arbetet som genomförts under året 2025 och inkluderar arbete som 

genomförts som också i förlängningen kan bidra till ett ökat valdeltagande. 

 

Delaktighet och inflytande 

Huddinge kommuns målsättning är att det arbete som genomförs ska präglas av 

ett jämlikt och inkluderande förhållningssätt där alla ska känna sig välkomna, 

lyssnade på och ha möjlighet att påverka. Exempelvis inom socialförvaltningen 

har dialogmöten, anhörigträffar, brukarråd, brukarundersökningar och individuella 

uppföljningar har varit centrala arbetssätt som under året även har både förbättrats 

och följts upp. Ett annat exempel är under olika evenemang som exempelvis 

områdesdagar där medborgare får ett ökat intresse för sitt närområde och ett 

skapande av gemenskap för det lokala området. Huddinge kommun har även vid 

områdesdagar och exempelvis Huddingedagen samverkat med civilsamhället.  

Demokratidagarna 2025 

Demokratidagarna för 2025 bestod precis som två tidigare år av olika aktiviteter 

som ägt rum på olika platser i kommunen samt riktat sig mot olika målgrupper. 

Dagarna genomfördes mellan den 19 – 26 maj. Under demokratidagarna 2025 har 
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temat varit ”Huddinges framtid”. Demokratidagarna 2025 har samarbetat med 

visionsdialogerna som genomförs i arbetet för att ta fram en ny vision för 

Huddinge kommun. Ungdomsrådet i Vårby som startats via BID arrangerade 

aktivitet med tävlingar och visionsarbetet i Vårby gårds centrum under 

demokratidagarna och även Området IF i Flemingsberg arrangerade aktivitet med 

ungdomar och politiker i Flemingsberg under demokrativeckan. Kultur- och 

fritidsförvaltningen har genomfört aktiviteter i samtliga verksamheter under 

demokrativeckan 2025. Politiker besökte tre fritidsgårdar, även medarbetare från 

fritidsgårdarna i Vårby, Visättra och Glömsta deltog aktivt. Under veckan 

prövades olika metoder för delaktighet, med målet att erbjuda ungdomarna 

möjlighet att påverka genom exempelvis dialog och skapande. 

Samarbete med Kungliga tekniska högskolan 

Under hösten inledde Huddinge kommunen ett samarbete med KTH där en 

masterklass i avancerad servicedesign examinerades i en uppgift där Huddinge 

kommun varit uppdragsgivaren. Som en del av detta fick studenterna utforska 

innovativa sätt att stärka det lokala demokratiska engagemanget genom 

invånarnas deltagande i sitt samhälle. Projektet utgick från att kritiskt granska, 

utforma och föreslå metoder som kan ge invånare möjlighet att ta en aktiv roll i att 

forma sin lokala miljö och framtid. Studenterna presenterade olika idéer som 

exempelvis att arbeta med mat, event och ljus i offentliga miljöer. Kommunen 

kommer under kommande år analysera och ta ställning de framtagna förslagen.   

BID-samverkan 

BID har haft regelbunden kontakt med ungdomsrådet i Vårby under hela året, 

rådet har fått en budget och fått planera/engagera sig i sitt närområde både genom 

att hjälpa BID och arbeta under arrangemang men även att de skapat egna 

arrangemang t.ex. matfestival och halloweenevent. BID har under året samarbetat 

med civilsamhällsaktörer för att skapa och möjliggöra verksamhet för unga vuxna 

i alla tre områden. BID har även anordnat feriepraktik där personal alltid utbildar 

ungdomarna i till exempel miljö, föreläsningar med kriminalvården, polis, SBF 

och Försvarsmakten.  

En del av feriepraktiken är Unga Samhällsutvecklare där ungdomarna får 

utmaningar de ska arbeta med, ett sätt att involvera ungdomar i samhällsfrågor 

och samhällsutveckling. Som avslutning fick ungdomarna möta vuxna i olika 
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roller, både anställda i kommunen och andra bolag men även förtroendevalda. Där 

fick de presentera sina idéer.  

Biblioteken och Servicecenter 

Under året har ytterligare samlokalisering mellan biblioteken i Huddinge och 

Servicecenter genomförts. Syftet är att göra det enklare för medborgare att ta del 

av Servicecenters tjänster på fler platser i kommunen. Servicecenter finns numera 

på Huddinge huvudbibliotek, i Skogås bibliotek och Vårby bibliotek. På 

Flemingsbergs bibliotek har ett pilotprojekt med lördags- och kvällsöppet pågått 

under våren. De ökade öppettiderna kommer att fortsätta året ut och har 

permanentats inför 2026. I samband med förändringarna har biblioteket även 

fokuserat på att anordna aktiviteter på lördagar för barn och unga samt arbeta 

uppsökande och i samverkan med lokalsamhället.  

Nationella minoriteter 

Varje år arbetar kommunen för att stärka demokratisk delaktighet, inflytande och 

likvärdig tillgång till information för nationella minoriteter genom samråd och 

dialoger med nationella minoriteter samt annan verksamhet som ligger i 

kommunens årliga arbete med nationella minoriteter. Biblioteken har under året 

uppmärksammat nationella minoritetsspråk och minoriteters dagar genom olika 

evenemang, såsom Modersmålsdagen och Internationella Romadagen. Under 

2025 har även ett särskilt arbete genomförts i ett projekt för att arbeta med romsk 

inkludering. Inom ramen för detta arbeta har olika samråd, dialoger och 

eventnärvaro genomförts för att stärka inflytande och delaktighet.  

 

Barn- och ungdomsinflytande 

När barn och elever får inflytande och upplever att deras röster tas på allvar stärks 

känslan av trygghet och tillhörighet vilket är viktiga skyddsfaktorer mot 

utanförskap. I kommunen arbetas det med metoder och former för ökat barn- och 

ungdomsinflytande inom alla verksamheter. Exempelvis genom 

kompetenshöjande insatser, som en verksamhetsövergripande utbildning i 

Barnkonventionen, har genomförts. Barnets röst är numera också en tydlig del av 

utrednings-, uppföljnings- och behandlingsarbetet på socialförvaltningen. 
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Föräldrastödet har utvecklats för hela åldersspannet 0–20 år, med särskilda 

insatser för att främja ett mer jämlikt föräldraskap.  

Förskolorna 

Barnråd har använts som forum för samtal och beslut, och barn har fått påverka 

sin närmiljö – exempelvis genom att lämna förslag till utformningen av en 

lekplats tillsammans med kommunens arkitekter. Demokratin har också tagits ut i 

det offentliga rummet genom konstutställningar, dans och kreativa aktiviteter på 

torg och mötesplatser, där barnen fått synas och interagera med vuxna. Ett 

uppskattat initiativ är samarbetet mellan Kräppla förskola och dagverksamheten 

Solhöjden, där gemensamma aktiviteter över generationsgränserna har skapat 

förståelse, dialog och stärkt värdegrundsarbetet. 

Grundskolorna 

Grundskolan stärker demokratin genom att främja elevernas delaktighet och 

inflytande i skolans beslutsprocesser – en central del av värdegrundsuppdraget. 

Under året har flera skolor utvecklat strukturer som går bortom det traditionella 

klassrådet för att ge eleverna reella möjligheter att påverka sin lärmiljö och 

utbildning. 

• Balingsnässkolan: Elevrådet har fått en formaliserad roll med rätt att 

skriva motioner och en egen budget, vilket ger eleverna konkret makt och 

ansvar. 

• Edboskolan och Östra rektorsområdet: Matråd och fritidsråd ger 

eleverna inflytande över måltider och aktiviteter. 

• Utsäljeskolan: Elevskyddsombud och inflytande över provschema och 

klassrumsmöblering stärker elevernas delaktighet i arbetsmiljö och 

undervisning. 

Flera skolor har också involverat eleverna i arbetet med ordningsregler. På 

Annerstaskolan har eleverna aktivt deltagit i revideringen av regler för att öka 

studieron, och inom Kungsklippans rektorsområde används elevråden som forum 

för konsultation kring ordningsregler. Genom verktyg som ”månadens 

enkätfråga” skapas en kontinuerlig dialog om frågor som påverkar elevernas 

vardag. 
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Gymnasieskolor 

Under 2025 har gymnasieskolorna i Huddinge bedrivit ett aktivt arbete för att 

stärka ungas delaktighet och kunskap om demokratiska processer genom 

exempelvis debatter, information och källkritik. Ett internationellt utbyte har 

också genomförts genom ett möte med en estnisk delegation, där erfarenheter 

delades kring hur skolorna arbetar för att öka ungas intresse för engagemang och 

deltagande i val. 

Fritidsaktiviteter 

Ett arbete för att tillgängliggöra och behovsanpassa öppettiderna på kommunens 

fritidsgårdar har pågått under året. En utredning utifrån ungdomars önskemål och 

behov har genomförts vilken visar på att unga (13–16 år) är nöjda med de 

nuvarande öppettiderna på vardagar men önskar öppet på helger vilket resulterade 

i att Kultur- och fritidsnämnden beslutade om nya permanenta öppettider från och 

med den 15 september 2025. Jämte de nya öppettiderna, pågår ett aktivt arbete för 

att öka besöksantalet på fritidsgårdarna. Dels pågår ett pilotprojekt som involverar 

tjänstedesign och genom att förbättra kommunikationen kring fritidsgårdarnas 

verksamhet och erbjudande för att nå ut i större omfattning till målgruppen och 

deras vuxna. På fritidsgårdarna har en ny struktur för gårdsråd tagits fram (ett 

möte per månad där ungdomar får möjlighet att delta i ett dialogforum vid 

fritidsgårdarna. 

Intresset för Kultopias arbete med unga arrangörer har ökat under året och fler är 

intresserade av att få möjligheten att utvecklas inom att arrangera 

kulturevenemang. Under året har kommunen även sett över olika former för att 

arbeta med ungdomsinflytande med bland koncepten Unga kulturutvecklare och 

Ung kultur möts. Rutiner för möten och utvärderingar för att fånga upp 

ungdomars åsikter och önskemål har tagits fram och den konstnärliga 

verksamheten bygger på ungdomars inflytande och delaktighet. Kulturskolan har 

tillsammans med Järfälla och Salems kommuner beviljats medel för att 

tillsammans med Stockholms universitet utforska delaktighet inom kulturskolan. 

Under hösten startade föreningen Livet Bitch! (som gör medskapande 

teaterverksamhet för unga i Huddinge) en samskapad filmproduktion med unga 

tjejer i Flemingsberg i samarbete med förvaltningen. För att fortsätta öka 
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delaktigheten och uppmuntra kreativiteten bland barn och unga har för andra året i 

rad Ung konstsalong genomförts.  

Vidare pågår ett arbete för att skapa bättre förutsättningar för en aktiv och 

meningsfull fritid för personer med funktionsnedsättningar. Exempelvis har 

Huddingehallen tillsammans med socialförvaltningen anordnat en kurs med fokus 

på styrka och rörlighet och Kultopia har lanserat den nya verksamheten Kultur-

Krut. 

Sammanfattning  
Under hela året har olika aktiviteter genomförts på olika förvaltningar och för 

olika målgrupper. Det arbete som samtliga förvaltningar och bolag genomfört 

under året har syftat till att stärka den lokala demokratin och öka delaktigheten för 

kommunens invånare. Detta arbete kan på sikt ökat valdeltagandet både för 

nuvarande generation och framtida generationer.  


